PARKGUR

JYVASKYLAN SIRKUSKOULU JA PARKOUR AKATEMIA

JYVASKYLAN ~<""
b»;

Perheet (3-10v) Lapset (4-12v) Nuoret (13-17v) Aikuiset (yli 15v) Vapaavuoro
MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO
perhesali sirkussali parkour-sali perhesali sirkussali parkour-sali perhesali : sirkussali : parkour-sali
16.15-17:00 .
Pikkuapinat 4-6v Loma-ajat 2026:
Mauri + Aada Syysloma 12.-16.10.2026
: Pyhainpaiva 31.10.2026
16.45-17.30 “Taa Lsrfsalﬁﬂr 15 17.00-18.00 y P o
Pikkuapinat 4-6v el e llma-akro 8-14v |tsendisyyspaiva 6.12.2026
X 3v+vanhempi .
Henro+Mauri . Oona-Mauri
Mauri
17.30-18.15 17.15-18.15 17.00-18.00 17.30-18.15 17.00-18.00 17.00-18.15 18:00-19:00 . 17.00-18.00 17.00-18.00
Perheparkour 3-6v Sirkus Jatko 10-16v Parkour 7-9v Perheparkour 3-6v Sirkus 7-12v Parkour 9-15v jatko Kasinseisonta alkeet Akrobatia 7-9v Parkour 7-9 v Ulkok i naatt lustavasti
Henro Mauri Aada + Joel Mauri Henro + Oona Aada Henro+Mauri Joel+Aada OKausi paatlyy alustavas
21.09.2026
18.15-19.00 18:15-19.15 18.00-19.00 18.15-19.15 18.15-19.30 18.15-19.15 19.00-20.00 18.00-19.00 18.00-19.00 . .
Perheparkour 4-8v  : Pariakrobatia Alkeet : Parkour 10-14v Perheparkour 4-8v  : Sirkus Nuoret 13-17v Parkour 7-12v Akrojooga alkeet Akrobatia 10-14v Parkour 10-14v koskee pari kour-salissa Ma Ja To
Henro ' Jouni ' Severi + Aada Mauri ' Henro Aada+Joel+Nooa Jukka Henro+Mauri Aada + Panda harjoittelevia Parkour ryhmiz'i
| 19152045  ©  1900-2030 19302045 1930205 49959030 w0030 G PR 49009055
: Pariakrobatia Aikuiset :  Parkour 13-15v. | Kisinsei : Lattia+tramppa Aikuiset : ParkourFi Akroi itk : Lattia+tramppa Aikuiset : Parkour Aikui i
: Jatko | Parkour Aikuiset dsinseisonta : (vl 15v) Alkeet : arkourFit rojooga jatko (41 15v) : Parkour Ai uiset (yli
. . Martti Severi Jukka 15v) Alkeet Panda
Jouni Severi Henro Henro
TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
perhesali sirkussali parkour-sali perhesali sirkussali parkour-sali perhesali sirkussali parkour-sali perhesali | sirkussali i parkour-sali
11.00-13.00 10.30-15.30
Parkour ja Sirkus-synttarit Parkour ja Sirkus-synttarit
Varaa omasi: Varaa omasi:
e 16.45-17:30 16:30-17:30 16:00-16:45 1345-14:30 1430-15.30 14301530
aage:opa; our' - Pikkuapinat 4-6v Perhesirkus 6-10v Perheparkour 4-10v Pikkuapinat 4-6v : Parkour 7-12v Parkour 7-12v
vtvanhempt Eero+Aada Veera Vili Vili : Mauri + Aada Aada + Mauri Kysy lisdd synttareista ja muista
Lotta : . o
H tilaustapahtumista ja -ohjauksista:
17.15-18.00 11.00-18.00 17.00-18.00 17:45-18.45 17:30-18:30 17.00-18.00 15:45-16:45 synttarit@parkourakatemia.fi
Perhesirkus 3-6v Akrobatia 7-12v Parkour 7-12v lima-akro 8-12v Sirkus 7-12v Parkour 7-9v Perheparkour 4-10v
Jaakko Lotta + Mauri Aada + Joel Aada Veera+Eero Vili+Joel Aada
. 18.00-19.30
18:15-1915 : 18.15-19.30 i Parkour 13-15v. | 18.00-15.00 17.00-18.00 16.30-17:30
lima-akro 8-14v . llma-akro 9-14v Jatko : i Parkour 10-12v
. : i Parkour Aikuiset - Perhevapaavuoro Perhevapaavuoro
Mauri+Venla Lotta T Vili
Severi + Liekki Jaska
19.30-20:45 19.30-21:00
lima-akrobatia Aikuiset : llma-akrobatia Aikuiset 18.00-19.30 17.30-19.00
(yli 15v) Alkeet jatko ' Vapaavuoro Vapaavuoro
Mauri Lotta




